
ลดความผันผวนของพอร์ต
ด้วยการกระจายการลงทุน

ในหลากหลายสินทรัพย์ 
(Asset Allocation)



ลดความผันผวนของพอร์ตการลงทุน ด้วยการจัดสรรเงินลงทุน
โดยกระจายการลงทุนไปในหลากหลายสินทรัพย์ (Asset Allocation)

	 การลงทุนในช่วง 1-2 ปีที่ผ่านมานับว่าเป็นช่วงที่ท้าทายอย่างมากสำ�หรับนักลงทุนในตลาด
การเงิน โดยผลตอบแทนของแต่ละสินทรัพย์ต่างผันผวนสลับกันไปตามปัจจัยต่างๆ ที่ส่งผลกระทบ
ต่อราคาพื้นฐานของสินทรัพย์นั้นๆ ซึ่งบางปัจจัยนั้นเกิดขึ้นโดยที่นักลงทุนไม่อาจคาดเดาได้เลย 

	 เพื่อรับมือกับความไม่แน่นอนที่อาจเกิดขึ้นได้ทุกเวลา การลงทุนที่กระจุกตัวเกินไปใน
สินทรัพย์ใดสินทรัพย์หนึ่ง อาจทำ�ให้นักลงทุนมีความเสี่ยงในการสูญเสียเงินต้นได้มากกว่าหาก
ตลาดไม่เป็นดั่งใจหวัง ดังนั้นเพื่อเป็นการกระจายความเสี่ยงและลดความผันผวนของพอร์ตการ
ลงทุน นักลงทุนส่วนใหญ่จึงนิยมกระจายการลงทุนไปในสินทรัพย์ที่หลากหลาย หรือที่เราเรียกกัน
ว่าการจัดพอร์ตแบบ Asset Allocation นั่นเอง

การจัดพอร์ตแบบ Asset Allocation คืออะไร?

	 การจัดพอร์ตแบบ Asset Allocation คือ การที่นักลงทุนจัดสรรเงินลงทุนโดยกระจายการ
ลงทุนไปยังหลายๆ สินทรัพย์ในอัตราส่วนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับเป้าหมายการลงทุน โดยมี
วัตถุประสงค์หลักเพ่ือกระจายความเสี่ยงและเพ่ือเพิ่มโอกาสในการสร้างผลตอบแทนในสภาวะท่ี
ตลาดมีความผันผวน

	 เราสามารถแบ่งประเภทของสินทรัพย์ท่ีนักลงทุนนิยมในการนำ�มาจัดพอร์ตการลงทุนออก
ได้เป็น 4 ประเภทหลักๆ ได้แก่ ตราสารทุน (Equities), ตราสารหนี้ (Bonds), การลงทุนทางเลือก 
(Alternatives) เช่น อสังหาริมทรัพย์ (Real Estate) และสินค้าโภคภัณฑ์ (Commodities) และเงินสด
หรือสินทรัพย์เทียบเท่าเงินสด (Cash)



การจัดพอร์ตแบบ Asset Allocation สำ�คัญอย่างไร?

	 เป็นท่ีทราบกันดีว่าในโลกของการลงทุนน้ันไม่มีสินทรัพย์ใดท่ีสามารถเป็นผู้ชนะในตลาดได้
ตลอดกาล ในบางปีอาจเป็นหุ้นสหรัฐฯ หุ้นกลุ่มตลาดเกิดใหม่ อสังหาริมทรัพย์ หรือตราสารหนี้ที่ให้
ผลตอบแทนในการลงทุนที่ดีที่สุด ดังนั้นการกระจายการลงทุนอย่างเหมาะสมในหลายๆ สินทรัพย์ 
จึงเป็นทางเลือกที่น่าสนใจสำ�หรับนักลงทุน เพื่อช่วยในการบริหารจัดการความเสี่ยงของพอร์ต 
การลงทุน ตลอดจนช่วยให้นักลงทุนไม่พลาดโอกาสในการสร้างผลตอบแทนที่ดีในระยะยาวผ่าน
การถัวเฉลี่ยผลตอบแทน แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นการผสมผสานการลงทุนระหว่างสินทรัพย์แต่ละประเภท  
นักลงทุนจำ�เป็นต้องเลือกสินทรัพย์ที่เหมาะสมกับเป้าหมายและความเสี่ยงของตนด้วย การจัดสรร
เงินลงทุนถึงจะสามารถเกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ

รูปที่ 1 ผลตอบแทนรายปีของแต่ละสินทรัพย์ตั้งแต่ปี 2006 ถึง 2021 ที่มา: Novel Investor; Data as of 30/06/2021



	 ภาพด้านบนได้แสดงให้เห็นว่าตั้งแต่ปี 2006 จนถึงปีปัจจุบัน ไม่มีสินทรัพย์ใดที่สามารถสร้าง
ผลตอบแทนได้ดีที่สุดในทุกช่วงเวลา ขณะเดียวกันไม่มีสินทรัพย์ใดที่ให้ผลตอบแทนที่แย่ที่สุดเช่นกัน 
โดยผลตอบแทนของแต่ละสินทรัพย์น้ันต่างมีข้ึนมีลงตามสภาวะเศรษฐกิจและสถานการณ์เฉพาะท่ี
เกิดขึ้นในช่วงปีนั้นๆ ยกตัวอย่างเช่น ในสภาวะไม่ปกติอย่างในปี 2008 ที่เศรษฐกิจโลกเผชิญกับวิกฤต
ครั้งใหญ่อย่างวิกฤตซับไพรม์ (Subprime Crisis) ซึ่งปัญหาเศรษฐกิจเริ่มเกิดขึ้นที่สหรัฐอเมริกาและ
ส่งผลกระทบต่อเนื่องลุกลามไปทั่วโลกแบบที่ไม่เคยเกิดขึ้นมาก่อน ทำ�ให้เกิดเหตุการณ์ที่นักลงทุน
ทำ�การโยกเงินออกจากสินทรัพย์เสี่ยงเข้าสู่สินทรัพย์ที่มีความปลอดภัย ส่งผลให้ในปีนั้นตลาดหุ้น
ทั่วโลกให้ผลตอบแทนติดลบ และสินทรัพย์ที่ให้ผลตอบแทนดีที่สุดในมีเพียงเงินสดและตราสารหนี้ 
ตรงกันข้ามกับในสภาวะปกติท่ีสินทรัพย์ท่ีมีความเสี่ยงสูงอย่างหุ้นและสินทรัพย์ทางเลือกมักจะให้
ผลตอบแทนที่ดีกว่าสินทรัพย์ที่มีความปลอดภัยสูงอย่างเงินสดและตราสารหนี้ ตามความสัมพันธ์
ระหว่างความเสี่ยงและผลตอบแทนจากการลงทุน “High Risk High Return” ซึ่งเป็นหลักการการ
ลงทุนที่นักลงทุนทุกคนย่อมรู้ดี 

	 อย่างไรก็ดีจะเห็นว่าสินทรัพย์ AA ซึ่งย่อมาจาก Asset Allocation Portfolio ให้ผลตอบแทน
อยู่กลางๆ มาโดยตลอด ไม่ดีที่สุด แต่ก็ไม่ได้แย่ที่สุด โดย AA หรือการจัดพอร์ตการลงทุนที่มีการ 
กระจายการลงทุนในหลากหลายสินทรัพย์ทั่วโลก ในที่นี้แบ่งสัดส่วนออกเป็นตราสารทุน 50%, 
ตราสารหนี้ 40%, และการลงทุนทางเลือก (อสังหาริมทรัพย์) 10% และสำ�หรับตราสารทุน 
แบ่งสัดส่วนออกเป็น 15% Large Caps Stocks, 15% International Developed Stocks, 10% 
Small Cap Stocks และ 10% Emerging Market Stocks

	 แต่สิ่งที่น่าสนใจก็คือ หากเราจัดสรรเงินลงทุนโดยกระจายการลงทุนในรูปแบบ AA เรา
จะสามารถป้องกันการขาดทุนของพอร์ตได้มากกว่าหรือขาดทุนน้อยกว่าการนำ�เงินไปลงทุนใน
หุ้นเพียงอย่างเดียวในสภาวะท่ีเศรษฐกิจมีความไม่แน่นอนและตลาดการเงินมีความผันผวนสูง  
จะเห็นว่าในปี 2008 AA ให้ผลตอบแทนติดลบ 22.4% ซึ่งน้อยกว่าเมื่อเทียบกับการลงทุนในหุ้นกลุ่ม 
ตลาดเกิดใหม่ (Emerging markets) ซึ่งให้ผลตอบแทนติดลบสูงถึง 53.2% ในทางตรงกันข้าม 
AA นั้นช่วยเพิ่มโอกาสในการได้รับผลตอบแทนที่สูงขึ้นให้กับนักลงทุน ยกตัวอย่างเช่นในปี 2021  
หากนักลงทุนนำ�เงินไปลงทุนในตราสารหนี้ High Grade Bonds เพียงอย่างเดียว พอร์ตการลงทุน
ในปีนี้จะติดลบ 1.6% แต่ถ้าหากนักลงทุนมีการกระจายการลงทุนไปในสินทรัพย์อื่นๆ ด้วยพอร์ต
การลงทุนจะสามารถสร้างผลตอบแทนที่สูงกว่าได้ถึง 7.7%



รูปที่ 2 ผลตอบแทนเฉลี่ยต่อปี (Annual returns) ของแต่ละสินทรัพย์ตั้งแต่ปี 2006 ถึง 2021  
ที่มา: Novel Investor; Data as of 30/06/2021

	 ยิ่งไปกว่านั้นหากพิจารณาในระยะเวลาที่ยาวขึ้น จะเห็นได้ว่า AA ให้ผลตอบแทนเฉลี่ย 
ต่อปีโดยประมาณ 7.02% ภายใต้ระยะเวลาการลงทุนทั้งหมด 15 ปี ซึ่งถือว่าสูงกว่าการลงทุนใน
สินทรัพย์บางกลุ่ม เช่น หุ้นกลุ่มตลาดพัฒนาแล้ว (Developed markets) หรือหุ้นกลุ่มตลาดเกิด
ใหม่ (Emerging markets) ขณะที่ความเสี่ยงในการขาดทุนนั้นค่อนข้างน้อย โดยน้อยกว่าการลงทุน
ในสินทรัพย์กลุ่มอื่นๆ โดยเปรียบเทียบ เป็นรองแค่ตราสารหนี้ High Grade Bonds ซึ่งเมื่อวัดจาก 
Worst performance แล้ว AA จะให้ผลตอบแทนติดลบสูงสุดอยู่ที่ประมาณ 22.4% โดยเฉลี่ยต่อปี 

	 โดยสรุปแล้วการจัดสรรเงินลงทุนโดยกระจายการลงทุนไปในหลากหลายสินทรัพย์น้ัน 
จะช่วยสร้างสมดุลระหว่างผลตอบแทนและความเสี่ยงให้กับพอร์ตการลงทุน อีกทั้งยังเพิ่มโอกาสใน
การสร้างผลตอบแทนที่ดีในระยะยาวให้กับนักลงทุนได้ ดังนั้นการจัดพอร์ตแบบ Asset Allocation  
จึงเป็นหน่ึงในตัวเลือกท่ีดีท่ีนักลงทุนมักนิยมใช้เพื่อจัดการความเสี่ยงของพอร์ตการลงทุนให้
สอดคล้องกับสถานการณ์การลงทุนซึ่งเปลี่ยนแปลงไปอยู่เสมอ 
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